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VOORWOORD

Met veel plezier hebben de medewerkers van de Vrije School
Mareland tijdens een gezamenlijke ‘koersdag’ ideeén gele-
verd voor de koers van de school. De opbrengst hiervan is
door een gekozen focusgroep bewerkt tot dit koersboekje.
Dit document geeft richting aan de weg die we de komende
jaren willen gaan. Het is bedoeld als kader en als inspiratie-
bron om ons onderwijs vorm te geven.

Wij willen ons onderwijs op een kunstzinnige manier vorm-
geven. Daarom bestaat dit koersdocument niet alleen uit
woorden maar ook uit afbeeldingen die laten zien hoe we dit
doen.

We willen onze kinderen immers voorleven dat de wereld
goed en mooi en waar is. Dit opdat ze zich vol vertrouwen
kunnen ontwikkelen tot creatief denkende, verantwoordelij-
ke volwassenen.
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ONZE KERNWAARDEN

Wij vinden het belangrijk om duidelijk te zijn over
waar we voor staan en over wat de basis is voor
ons onderwijs en onze school. Deze basis vatten we
samen in onze vier kernwaarden:

We vinden het belangrijk dat de kinderen en ouders
zich verbonden weten met elkaar. Het gevoel van
verbondenheid met de mensen om je heen en met de
aarde helpt de kinderen zich gezien, gewaardeerd en
geliefd te voelen. Een geliefd kind kan zich ontwikke-
len tot een liefdevolle volwassene. Mens zijn ben je te
midden van je medemensen.



Kunstzinnigheid heeft met kunstenaarschap te
maken. Wij willen ons onderwijs zo vormgeven dat
kinderen de schoonheid van de taal, het rekenen en
de wereld dagelijks kunnen ervaren. Het is de taak
van de leraar om al het onderwijs op een kunstzinnige
manier vorm te geven
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Al op het moment van zijn geboorte brengt een kind
een geheel eigen “kleur” met zich mee. Dat zou je zijn
eigenheid kunnen noemen. In de loop van het leven
willen we kinderen leren zich te ontwikkelen tot auto-
nome mensen die zich verantwoordelijk voelen voor
hun behoeften en gevoelens. We helpen de kinderen
om onafhankelijke, zelfdenkende mensen te worden.
Binnen structuren en vaste ritmes zijn ze vrij om hun
eigen denkbeelden te vormen. Autonomie leidt tot
verantwoordelijkheid en zelfstandigheid.



Eerbed en VOWLO{LW/ZL

Door het enthousiasme en de verwondering aan te
wakkeren, ontwikkelen de kinderen eerbied voor de
dingen en de mensen in de wereld om hen heen.

Alle kinderen van klas 1 t/m klas 6 zitten in de zaal,
met uitzondering van de 4de klas. Deze staat op het
toneel en zingt een prachtige canon terwijl ze in cirkels
tegen elkaar in draaien. Het is de uitvoering van hun
toneelstuk! In de zaal wordt ademloos gekeken en
geluisterd en als het lied is afgelopen wordt er zacht
gefluisterd door een 6de klasser: ‘Dat konden wij echt
niet toen we zo oud waren’!

Aan de perenboom op het schoolplein begint één peer
te groeien. Stralend hangt hij daar aan de boom. Elke
dag kijken de kinderen weer richting de peer, die tot
grote teleurstelling nog niet rijp blijkt te zijn. Als de
peer dan eindelijk rijp genoeg is om te eten, wordt
deze voorzichtig geplukt. Uiteindelijk wordt de peer

in zo kleine stukjes gesneden, dat elke kleuter van dit
wonder der natuur mag proeven. Wat een verwonde-
ring!




DE KERNOPDRACHT VAN MARELAND

Geinspireerd door de antroposofie willen wij kinderen een
veilige, warme en mooie omgeving bieden waarin zij de

tijd krijgen om hun cognitieve en emotionele vermogens te
kunnen ontwikkelen. De ouders en de school geven het kind
de bedding om vanuit vertrouwen en veiligheid te kunnen
leren. We vormen een gemeenschap waarin het kind welkom
is, we elkaar helpen en waarbij iedereen gezien wordt in zijn/
haar eigen kwaliteiten. Door betekenisvolle ervaringen en

de verbinding met elkaar leert het kind eerbied te hebben

en verantwoordelijk te zijn voor de aarde en haar bewoners.
Zo kan het kind een moedig mens worden en de wereld van
de toekomst met vertrouwen, daadkracht en autonomie
tegemoet gaan.



KENMERKEN EN AANPAK
VAN ONZE SCHOOL

In de vrijeschool staat het onderwijs in dienst van de per-
soonlijke ontwikkeling van het kind. Het kind ontwikkelt zich
cognitief, inventief, origineel en creatief en dagelijks worden
de kinderen geinspireerd en uitgedaagd. ledere leeftijdsfase
heeft verschillende benaderingen, vaak verschillende vakken
en een meegroeiende vertelstof. Het ritme van de natuur, de
seizoenen, wordt ten volle beleefd en de jaarfeesten worden
gezamenlijk gevierd.

Euritmie wordt door alle klassen beoefend, waarbij klank,
woord en ritme samenkomen. Hierdoor ontstaat verbinding
en samenhang en leren de kinderen zich meer open te stel-
len voor elkaar. Zo ondersteunt dit alle andere vakken.

In de kleuterklassen leren de kinderen spelenderwijs vanuit
de nabootsing. Als ze naar de eerste klas gaan, wordt het
denken bewust aangesproken. In de gehele schooltijd wordt
er getracht een evenwicht te vinden tussen de cognitie, het
gevoel en het handelen/doen. Door dit ritmisch vorm te

geven, ontstaat er ademend onderwijs.

De lagere school, klas 1 t/m klas 6, begint elke dag met het
periodeonderwijs. Hierin staat één vak centraal zoals bij-
voorbeeld rekenen, taal, plantkunde, geschiedenis wat gedu-
rende bijna twee uur elke dag ten volle en op alle mogelijke
manieren wordt beleefd. Als de stof eigen gemaakt is, wordt
het in werkuren verder geoefend en geautomatiseerd.

De leerkrachten verbinden zich voor meerdere jaren met
hun klas, waardoor de vertrouwensband zich verdiept.

Elke morgen, voordat de lessen beginnen, komen zij samen
en staan zij stil bij hun opdracht door de volgende tekst te
spreken:

‘Vanuit de geestelijke wereld is dit kind tot ons nederge-
daald.

Wij hebben zijn raadselen te ontsluieren,

van dag tot dag,

van uur tot uur.”




DE GESCHIEDENIS VAN DE SCHOOL

In 1945 startte er in de binnenstad van Leiden een vrijekleu-
terklas die de basis vormde voor de Rudolf Steinerschool, de
zesde vrijeschool in Nederland en de moederschool van Vrije
School Mareland.

Aanvankelijk was het een kleine groep ouders die dit on-
derwijs voor hun kinderen wilde. Eind jaren ‘70 groeide het
aantal leerlingen (evenals momenteel het geval is) zo hard

dat er een tweede vrijeschool in Leiden opgericht werd: Vrije
School Leiden Noord, nu Vrije School Mareland geheten.

De ouders die zich voor deze nieuwe school inzetten, wilden
samen met de leerkrachten, vormgeven aan de identiteit van
de school. Zij zagen de school als een sociaal organisme dat
zich richt op onderwijs EN opvoeding, iets wat we vandaag
de dag nog steeds belangrijk vinden.




19@ WL@WM&

Vele vrijescholen hebben een zogenaamde grondsteen-
spreuk. Dit is een tekst, ondertekend door leraren, ouders
en bestuursleden waarin de diepste intentie, het fundament,
van de school beschreven staat.

In 1945 kreeg de Rudolf Steinerschool een grondsteen-
spreuk. Mareland heeft dezelfde tekst. Deze tekst is in een
koperen pentagondodekaéder ingemetseld onder de zaal
van het gebouw. Vandaar de naam “ Grondsteenspreuk”

Moge hier weven, wat geestkracht in liefde

Moge hier werkzaam zijn wat geesteslicht in goedheid,

Uit de zekerheid van het hart
Uit de standvastigheid van de ziel,
Aan het jonge mensenwezen brengen kan
Voor de werkkracht van zijn lichaam,
Voor de innigheid van zijn ziel,
Voor de helderheid van zijn geest.
Hieraan zij deze plaats gewijd:
Het jeugdig streven moge hier vinden:
Een van kracht vervulde leiding
Een van licht doorstraalde mensenliefde.
Zij die de grondsteen als zinnebeeld hier leggen,
Doen dat indachtig de geest,
Die hier werkzaam moge zijn,
Opdat verstevigd worde de grondslag,
Waarop hier zal kunnen leven, streven en werken
Bevrijdende wijsheid
Sterkende geestesmacht
Zich openbarend geestesleven
Dit willen wij bevestigen
Van goede wil vervuld
Met zuiver doel voor ogen
In Christi naam
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ONZE UITDAGENDE KERNDOELEN

Wij zien als kerndoel van ons onderwijs dat kinderen zich
ontwikkelen tot creatieve denkers, (jong) volwassenen die
‘outside of the box’ denken.

Dit willen wij vanaf de kleuterklas al stimuleren door vanuit
fantasie en vrij spelen de kinderen zelf te laten experimen-
teren met materiaal en omgeving. Zij ontdekken door zelf te
doen en aan hun eigen impulsen toe te geven, op een crea-
tieve manier met elkaar en de materialen om te gaan.

Wij willen het kind zijn impulsen, kwaliteiten, nieuwsgierig-
heid, creativiteit, denken, voelen en willen door middel van
leerervaringen, leren kijken en sociaal leren laten ontdekken
en op een evenwichtige manier tot ontwikkeling laten komen

tot een moedig mens. Dit in een veilige omgeving waarin het
kind welkom is en gezien wordt. Van het team vraagt dit het
vinden van een gezamenlijke balans tussen proactief zijn en
ruimte creéren.

Wij bieden een veilige, ritmische omgeving, waarin kinderen
vanuit betekenisvolle ervaringen leren. Zo werken wij aan de
autonomie van de leerlingen, waarin zij met eerbied, nieuws-
gierigheid en vol vertrouwen de (wereld van de) toekomst

in kunnen gaan. Wij vormen met ouders, leerlingen, ervaren
en nieuwe leerkrachten een gemeenschap waarin wij elkaar
helpen en iedereen gezien wordt.




Z0 REALISEREN WIJ ONS
ONDERWIJSCONCEPT

Vanaf klas 1 wordt ruimte gecreéerd voor creatief denken
door de stof op zoveel mogelijk manieren aan te bieden. De
tafelrij van 5 kan bijvoorbeeld geklapt en gestampt worden
zodat er een ritme ontstaat wat vergeleken kan worden

met andere tafelritmes, maar het tekenen of boetseren van
vijfsterren waarbij de tafel van 5 geschreven of beleefd wordt
kan dit onderwerp verder verdiepen. Zo zijn er oneindig veel
mogelijkheden waardoor kinderen leren leren vanuit verschil-
lende perspectieven.




STIPPEN OP DE HORIZON

De komende jaren willen we ons richten op drie thema’s om
onze missie, geformuleerd in de eerste paragrafen van dit
boekje, te verwezenlijken. Deze thema’s zijn:
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Vrije School Mareland is gehuisvest in een sfeervol beeldbe-
palend pand aan de Maresingel in Leiden. Ons plein is groen
en open voor de buurt. Dat betekent dat er zowel tijdens als
na schooltijd volop gespeeld en geravot wordt.

De school groeit al een aantal jaren zo hard dat haar jas, het
gebouw aan de Maresingel, te klein wordt. Er is voor gekozen
om de school uit te laten groeien tot een dubbelstromige

school. Dat betekent dat er uiteindelijk zes kleuterklassen
zullen zijn. Van klas 1 tot en met klas 6 zijn er dan van elk
leerjaar twee klassen.

We willen graag zoveel mogelijk kinderen uit Leiden en
omgeving laten genieten van ons mooie onderwijs. De ko-
mende jaren wordt er gewerkt aan renovatie, uitbreiding en
vernieuwing van ons gebouw.

Groei vraagt niet alleen om een ruimere jas. Groei vraagt
ook om een zoektocht naar nieuwe sociale verbanden, naar
nieuwe vormen van samenwerken tussen ouders en school.
Groei vraagt ook om gekwalificeerde leerkrachten die het
gedachtengoed van de school willen helpen vormgeven en
uitdragen. Daarom stellen wij onze school zoveel mogelijk
open voor gemotiveerde stagiaires.
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Met elkaar willen wij werken aan een professioneel
schoolteam, waarin goed (met en naast elkaar) gewerkt
kan worden. We willen op een gestructureerde

manier met elkaar in gesprek blijven om tot eigentijds
vrijeschoolonderwijs te blijven komen. We vragen van onze
leerkrachten zowel autonomie als samenwerking in het
realiseren van onze gezamenlijke koers.

We willen ons onderwijs gezond en goed houden, waardoor
wij ruimte willen krijgen om elkaar te zien, te horen en feed-
back aan elkaar te kunnen geven. Professionele leerkrachten
staan dan ook open voor vragen en ideeén van collega’s. We
gaan de professionele dialoog aan met elkaar.

Wij bevragen elkaar op ons handelen

We inspireren elkaar middels good practice verhalen
Wij laten ons inspireren op teamdagen en andere stu-
diemomenten

Wij werken allemaal planmatig aan onze professionele
en persoonlijke ontwikkeling

leder teamlid heeft een persoonlijk ontwikkelingsplan dat
als basis dient voor individuele ontwikkelingstrajecten
Wij voeren een rijke gesprekscyclus

Wij hanteren externe klassenconsultaties om scherp te
blijven op samenhang en kwaliteit van ons onderwijs
Wij zien het als een uitdaging om digitale middelen te
implementeren in ons onderwijsconcept.




Op de vrijeschool zien we in elke klas verschillende vormen
van kunstzinnig onderwijs zoals schilderen, vormtekenen,
werken met bijenwas of klei, tekenen, recitatie, toneel, zang,
enzovoort. Zo ontwikkelen de kinderen andere kwaliteiten
en beleven ze kleur, vorm, materiaal, schoonheid, vorm-
kracht, en nog veel meer. Tijdens deze lessen wordt er
bijvoorbeeld een beroep gedaan op de waarneming en het
inlevingsvermogen en wordt er afgestemd met elkaar. Toch
zijn dit niet de enige momenten van kunstzinnig onderwijs.
We zetten kunstzinnig onderwijs in om alle andere vakken

zoals rekenen, taal en geschiedenis op een andere manier
te verwerken zodat het kind een persoonlijk inzicht kan ont-
wikkelen over dit alles. Zo wordt de stof op een authentieke
manier eigen gemaakt.

3 Wij inspireren elkaar door onze ervaringen te delen

3 Wij scholen ons in het kunstzinnig vormgeven van
de zaakvakken

. Wij vergroten onze kunstzinnige vaardigheden

door samen te oefenen
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STOF TOT (ZELF) NADENKEN

Tijdens de mineralogieperiode in klas 6 gaan de kinderen zelf
aan de slag met het ontdekken van verschillende mineralen.
Eén leerling richt zich op goud: ‘Juf, is goud dan ook een
mineraal?’ Een andere leerling reageert hier weer op door

te zeggen dat goud in elk geval niet bij het plantenrijk of die-
renrijk hoort. ‘Maar het is toch geen steen? Juf, goud is een
mineraal dan toch?’ En zo denkt de leerling zelf verder.




SLOTWOORD

Door middel van dit koersplan bepaalt het team de focus
voor de komende periode. Het koersplan inspireert en geeft
ruime zonder vrijblijvend te zijn.

Het kenmerkt voor ons belangrijke punten zoals een profes-
sionele werkhouding waarin men bereid is om te reflecteren
op het eigen gedrag. Leraren, leerlingen en ouders doen
ertoe en hebben ieder hun aandeel in de ontwikkeling van
Mareland. Verschillen mogen er zijn. Een gezamenlijke
focus is belangrijk. Wij willen met elkaar mooi en eigentijds
vrijeschoolonderwijs maken, onderwijs en opvoeding hand
in hand laten gaan.

Op Mareland wordt met enthousiasme en liefde gewerkt.
Daarmee is de belangrijkste voorwaarde voor reflectie en
kwaliteitsverbetering aanwezig.

De wereld is voortdurend in ontwikkeling, verandert voort-
durend. Daarom is dit koersdocument zowel richtingbepa-
lend maar ook gekleurd door het moment van opstellen.

Op de website van onze school verantwoorden wij ons o.a.
met de schoolgids, schoolkalender en kwaliteitsdocumenten
naar de ouders/opvoeders.




GOOD PRACTICE VERHALEN
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De trommel klinkt door de klas en de kinderen tellen in hun
hoofd mee bij welke slag we zijn. Bij elk getal uit de tafel van
2 springt de ene helft van de klas omhoog en bij elke getal uit
de tafel van 3 de andere helft. Nadat we dit hebben gedaan,
gaat er een vinger de lucht in: ‘Juf, we sprongen bij 6 allemaal
in de lucht!’. “En bij 12 ook!” vult direct een ander kind aan.
‘Ik kan de tafel van 2 en 3 allebei tegelijk doen, maar dan doe
ik de tafel van 2 stampend en de tafel van 3 klappend.’

Cﬁwﬂ% denkeent

De kinderen hebben onderzoek gedaan naar verschillende
wereldwonderen. De juf vertelt dat de presentatie op veel
verschillende manier kan. Het valt even stil en dan komt de
eerste vinger. ‘Mag ik een poster maken over de verboden
stad?’ ‘Mag ik een werkstuk maken over Stonehenge?’ ‘Mag
ik een toneelstukje schrijven over de Chinese muur?’ ‘Mag ik
een film maken over het Noorderlicht?’ ‘Mag ik de Eiffeltoren
nabouwen?’

Juf: Ja natuurlijk mag dat! Leuk!”




Heptene

Samen komen ze binnen; de vader, moeder en de kleuter.
Juffie zit in haar stoel. De stoelen van de kinderen staan

in een kring om haar heen. De klas is in zachte kleuren
geschilderd. Overal zie je houten meubeltjes en speelgoed.
In een hoek van de klas is een seizoentafel ingericht waarop
allerlei moois te zien is: bloemen van het seizoen, kabouters,
edelstenen. Elke dag valt er wel iets nieuws te ontdekken.
Zacht klinken de tonen van de lier. Teken voor de ouders

om afscheid te nemen. De schooldag begint; een dag vol
vertrouwde rituelen, seizoenspel en verhalen. Zo ervaren de
kleuters elke dag opnieuw dat de wereld goed is.

© Vrije School Mareland 2021
Fotografie: Hedwigis Haverkamp

JJ chldesen

Vol bewondering kijkt de jonge kleuter naar de andere
kinderen om hem heen, voor het eerst nat in nat schilderen.
Hij bekijkt nauwkeurig de penseel in zijn kleine handje, heeft
juffie nodig om de eerste streek op het papier te zetten. Met
het puntje van zijn tong uit zijn mond volgt hij de beweging
van juffie en vol bewondering kijkt hij naar wat er op het
papier verschijnt. Hij kijkt zijn juffie aan alsof zij kan tovere....
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De kinderen zijn zeer geconcentreerd een luciferraadsel

aan het oplossen. Naast het opdrachtblaadje op elke tafel
worden de lucifers steeds keurig in vierkantjes neergelegd en
verplaatst.

Er wordt gezucht en gesteund. Een meisje mompelt ‘dit kan
echt niet, dit kan zelfs mijn vader niet!” Het wordt weer stil.
Plotseling veert ze op en roept ‘ik heb het! Ik wist wel dat (ik)
het kon!”’
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