
 
 

Medisch handelen  
Kwaliteitskaart  

maart 2024 
  

Kaart nr. (Vermeld hier nummer)  Medisch handelen  

Vermeld hier onderwerp  Protocol medisch handelen Mareland  

Verantwoordelijke  Leerkrachten en directie  

Geëvalueerd  14-03-2024 

Wijzigingen in dit document vinden plaats na overleg met verantwoordelijke.  
  
 

Omschrijving  

Ieder kind in Nederland heeft recht op onderwijs. Vaak starten kinderen na hun vierde verjaardag met 
school. Zij zijn dan echter nog niet leerplichtig. Vanaf de eerste dag van de maand na hun vijfde 
verjaardag zijn kinderen leerplichtig en moeten zij verplicht naar school. Er kunnen verschillende 
redenen zijn waardoor een kind (gedeeltelijk) niet of naar school kan gaan. Op deze kwaliteitskaart kunt 
u lezen wat de gang van zaken is rondom verzuim, wat er van u als ouder/verzorger wordt verwacht en 
wat u van school kunt verwachten.   

Doel  Alle betrokkenen kennen de gang van zaken rondom verzuim en weten wat er van ze 
verwacht wordt.    

Aanpak  Alle betrokkenen handelen zoals beschreven in deze kwaliteitskaart.  

Overig    

Meer 
informatie  

  

Opmerkingen  Bijlage: formulier toedienen medicatie, formulier medisch handelen 

  

Medisch handelen 
Bij medisch handelen gaan wij uit van de volgende drie te onderscheiden situaties 

• De leerling wordt ziek op school 

• Het verstrekken van medicijnen op verzoek 

• Medisch handelen 

De eerste situatie laat school geen keus. De leerling wordt ziek of krijgt een ongeluk, school moet 

direct bepalen hoe er gehandeld moet worden. In de tweede en derde situatie kan de 

schoolleiding kiezen of school wel of geen medewerking verleent aan het geven van medicatie of 

het uitvoeren van een medische handelen. Voor elk individueel personeelslid van school geldt dat 

die mag weigeren handelingen uit te voeren waarvoor die zich niet bekwaam acht.  

 

 



 
 

Een leerling wordt ziek op school 
Regelmatig komt het voor dat een kind ’s ochtends gezond op school komt, maar tijdens de 

schooldag klachten krijgt. De leerling wordt ziek op school. Uitgangspunt op zo’n moment is dat 

een leerling die ziek is, naar huis moet. School neemt contact op met de ouders/verzorgers voor 

overleg of, indien die niet bereikbaar zijn, met de persoon die is opgegeven als noodcontact. 

Tijdens het telefonisch overleg wordt besproken wat er moet gebeuren (is er iemand thuis om 

het kind op te vangen, wordt het kind gehaald, moet het naar de huisarts etc.?) Als er niemand te 

bereiken is, wordt het kind op school opgevangen. 

Medicatiegebruik 

Niet in alle gevallen hoeft een leerling naar huis. Het komt regelmatig voor dat een leerling tijdens 

schooltijd last krijgt van hoofd- of buikpijn of bijvoorbeeld wordt gestoken door een insect. Een 

zelfzorgmiddel kan dan uitkomst/verlichting bieden. Onder een zelfzorgmiddel wordt verstaan: 

een middel dat zonder recept van een arts bij de apotheek of drogist gekocht kan worden. 

Wanneer een leerling vraagt om een zelfzorgmiddel, zal school contact opnemen met de 

ouders/verzorgers voor overleg. Het middel wordt niet toegediend zonder toestemming van de 

ouders/verzorgers. 

Als school zijn wij graag op de hoogte van het medicijngebruik van onze leerlingen. Het wel of 

niet innemen van medicatie kan het gedrag van de leerling op school beïnvloeden. Onder 

medicatie wordt verstaan: alle geneesmiddelen die door een arts zijn voorgeschreven en waarbij 

een bepaalde dosering is aangegeven. 

In principe wordt er op school géén medicatie verstrekt of toegediend aan leerlingen. Medicatie 

kan alleen worden verstrekt en/of toegediend als hierover een schriftelijke afspraak bestaat met 

de ouders/verzorgers (zie bijlage Formulier verklaring toedienen medicatie) Bij elke wijziging in het 

medicatiegebruik dient de verklaring opnieuw ingevuld en ondertekend te worden. 

Met het invullen en ondertekenen van het formulier verklaren de ouders/verzorgers school c.q. 
de genoemde medewerker te verzoeken de genoemde leerling de genoemde medicatie op de 
genoemde wijze te verstrekken/toe te dienen. Op het uitvoeren van dit verzoek zijn de volgende 
voorwaarden van toepassing: 
 
Het medicijn is voorgeschreven door een arts. De ouders/verzorgers hebben het medicijn eerder 

zelf toegediend en zijn bekend met de werking van de medicatie en het effect van de medicatie 

op de leerling. De ouders/verzorgers hebben de betreffende medewerker(s) instructie gegeven 

over de toediening van het medicijn. Het medicijn zit in de originele verpakking met daarop de 

naam van de leerling. De bijsluiter van het medicijn is toegevoegd. De ouders/verzorgers 

waarborgen de juiste dosering, de juiste bewaarwijze en de houdbaarheidsdatum. 

Ouders/verzorgers zijn verantwoordelijk voor het op peil houden van de voorraad medicatie. Als 

een leerling om welke reden dan ook geen medicatie heeft ingenomen of kan innemen volgens 

het verzoek, bijvoorbeeld omdat er geen medicatie op school in voorraad is, bestaat de 

mogelijkheid dat de leerling naar huis gestuurd wordt (na contact met ouders/verzorgers) om 

eerst de medicatie in te nemen. 



 
 

De ouders/verzorgers zijn te allen tijde verantwoordelijk voor het medicijngebruik van de leerling. 

De school en medewerker(s) kunnen in geen enkel geval aansprakelijk worden gesteld voor het 

toedienen van de medicatie. 

Medische handelingen op verzoek 
In uitzonderlijke gevallen zullen ouders/verzorgers aan schoolleiding en leerkrachten vragen 

medische handelingen te verrichten die vallen onder de wet BIG. Te denken valt daarbij aan het 

meten van de bloedsuikerspiegel door middel van een vingerprikje of het geven van 

sondevoeding. In principe geldt dat deze handelingen worden verzorgd door ouders/verzorgers 

zelf of door medische ondersteuning, bijvoorbeeld door thuiszorg. Soms worden leerkrachten 

betrokken bij de zorg voor een ziek kind en wordt hen gevraagd een dergelijke handeling uit te 

voeren.  

In de eerste plaats geldt dat de leerkracht zelf mag overwegen of deze de handeling wil 

uitvoeren. Als de leerkracht hiertoe bereid is, moet deze van een BIG-geregistreerde professional 

een gedegen instructie krijgen over hoe de BIG-handeling uitgevoerd dient te worden. Het naar 

tevredenheid uitvoeren van deze handeling door de leerkracht moet door de BIG-geregistreerde 

professional schriftelijk worden vastgelegd in een bekwaamheidsverklaring.  

Medische handelingen die vallen onder de wet BIG kunnen alleen worden uitgevoerd als er een 

bekwaamheidsverklaring aanwezig is voor de uitvoerende én als hierover een schriftelijke 

afspraak bestaat met de ouders/verzorgers (zie bijlage Formulier verklaring medisch handelen) Bij 

elke wijziging in het medicatiegebruik dient de verklaring opnieuw ingevuld en ondertekend te 

worden.  

Met het invullen en ondertekenen van het formulier verklaren de ouders/verzorgers school c.q. 

de genoemde medewerker te verzoeken de genoemde leerling de genoemde handeling op de 

genoemde wijze uit te voeren. Op het uitvoeren van dit verzoek zijn de volgende voorwaarden 

van toepassing:  

De handeling wordt uitgevoerd in opdracht van een arts. Een BIG-geregistreerde professional 

heeft de uitvoerende uitleg gegeven met betrekking tot het op de juiste manier uitvoeren van de 

handeling. Een schriftelijke bekwaamheidsverklaring is aanwezig. De ouders/verzorgers zijn 

bekend met de werking van de handeling op de leerling. Eventueel benodigde materialen zitten in 

de originele verpakking met daarop de naam van de leerling. Eventuele bijsluiters zijn 

toegevoegd. De ouders/verzorgers waarborgen de juiste bewaarwijze en houdbaarheidsdatum. 

Ouders/verzorgers zijn verantwoordelijk voor het op peil houden van de voorraad materialen. Als 

de handeling om welke reden dan ook niet uitgevoerd kan worden, bijvoorbeeld omdat er geen 

materialen op school in voorraad zijn, bestaat de mogelijkheid dat de leerling naar huis gestuurd 

wordt (na contact met ouders/verzorgers) om de handeling te laten uitvoeren.  

  



 
 

Formulier 
Verklaring toedienen medicatie 

 

De ouders/verzorgers van de hieronder genoemde leerling verzoeken de school c.q. de 

hieronder genoemde medewerker(s) om de leerling de hieronder genoemde medicatie 

op hieronder toegelichte wijze toe te dienen.  

Gegevens leerling 

Naam  

Geboortedatum  
 

Gegevens ouders/verzorgers 

Naam  

Telefoonnummer  
 

Gegevens medewerker 

Naam  

Functie  
 

Gegevens medicatie 

Naam medicijn  

Contactgegevens arts  

Reden voor toedienen  

Dosering  

Wijze van bewaren (koel, donker enz.)  

Wijze van toedienen  

Dosering  

Tijdstip(pen)  

Bijzonderheden  
 

 

Ondertekening 

Datum  

Plaats  

Handtekening  



 
 

 

Toelichting 

Met het invullen en ondertekenen van dit formulier verklaren de ouders/verzorgers 

school c.q. de genoemde medewerker te verzoeken de genoemde leerling de genoemde 

medicatie op de genoemde wijze toe te dienen. Op het uitvoeren van dit verzoek zijn de 

volgende voorwaarden van toepassing: 

Het medicijn is voorgeschreven door een arts. De ouders/verzorgers hebben het medicijn 

eerder zelf toegediend en zijn bekend met de werking van de medicatie op de leerling. 

Het medicijn zit in de originele verpakking met daarop de naam van de leerling. De 

bijsluiter van het medicijn is toegevoegd. De ouders/verzorgers waarborgen de juiste 

dosering, de juiste bewaarwijze en de houdbaarheidsdatum. De ouders/verzorgers 

hebben de betreffende medewerker(s) instructie gegeven over de toediening van het 

medicijn. De ouders/verzorgers zijn te allen tijde verantwoordelijk voor het 

medicijngebruik van de leerling. De school en medewerker(s) kunnen in geen enkel geval 

aansprakelijk worden gesteld voor het toedienen van de medicatie. Met het 

ondertekenen van dit formulier gaat u akkoord met bovenstaande.  

  



 
 

Formulier 
Verklaring medisch handelen 

 

De ouders/verzorgers van de hieronder genoemde leerling verzoeken de school c.q. de 

hieronder genoemde medewerker(s) om de leerling de hieronder genoemde medicatie 

op hieronder toegelichte wijze toe te dienen.  

Gegevens leerling 

Naam  

Geboortedatum  
 

Gegevens ouders/verzorgers 

Naam  

Telefoonnummer  
 

Gegevens medewerker 

Naam  

Functie  
 

Gegevens handeling 

Omschrijving handeling  

Reden voor uitvoeren  

Tijdstip(pen) uitvoeren  

Benodigde materialen  

Wijze van bewaren (koel, donker enz)  

Contactgegevens arts  

Bekwaamheidsverklaring  

Bijzonderheden  
 

 

Ondertekening 

Datum  

Plaats  

Handtekening  

 



 
 

 

Toelichting 

Met het invullen en ondertekenen van dit formulier verklaren de ouders/verzorgers 

school c.q. de genoemde medewerker te verzoeken de genoemde leerling de genoemde 

medische handeling uit te voeren. Op het uitvoeren van dit verzoek zijn de volgende 

voorwaarden van toepassing: de handeling wordt uitgevoerd in opdracht van een arts. Een 

BIG-geregistreerde professional heeft de uitvoerende uitleg gegeven met betrekking tot het op 

de juiste manier uitvoeren van de handeling. Een schriftelijke bekwaamheidsverklaring is 

aanwezig. De ouders/verzorgers zijn bekend met de werking van de handeling op de leerling. 

Eventueel benodigde materialen zitten in de originele verpakking met daarop de naam van de 

leerling. Eventuele bijsluiters zijn toegevoegd. De ouders/verzorgers waarborgen de juiste 

bewaarwijze en houdbaarheidsdatum. Ouders/verzorgers zijn verantwoordelijk voor het op peil 

houden van de voorraad materialen. Als de handeling om welke reden dan ook niet uitgevoerd 

kan worden, bijvoorbeeld omdat er geen materialen op school in voorraad zijn, bestaat de 

mogelijkheid dat de leerling naar huis gestuurd wordt (na contact met ouders/verzorgers) om de 

handeling te laten uitvoeren.   

 


